
ÖRMYKISAN TULOKSET 25.2.2012 

1. 2. 3.
Tulos      
[kg]

Wilks 1. 2. 3.
Tulos      
[kg]

Wilks 1. 2. 3.
Tulos      
[kg]

Wilks Kg Wilks

Ville Vahtola 102,1 0,6037 210 225 240 225 135,83 160 170 180 170 102,629 260 270 280 270 162,999 665 401,46
Martti Harjapää 114,5 0,5817 215 225 235 225 130,88 135 145 150 145 84,3465 287,5 302,5 287,5 167,239 657,5 382,47
Markus Vilppola 104,5 0,5986 200 210 220 220 131,69 130 145 150 145 86,797 215 235 255 235 140,671 600 359,16

Jouko Piri 73,4 0,7235 140 150 155 150 108,53 115 120 125 120 86,82 200 210 220 220 159,17 490 354,52
Timo Salminen 90,5 0,6366 160 180 180 114,59 115 120 125 120 76,392 215 225 230 230 146,418 530 337,40

Kimmo Röppänen 99,4 0,6101 150 160 170 150 91,52 115 120 122,5 120 73,212 180 200 212,5 200 122,02 470 286,75

Maastaveto Yhteensä

Nimi
Wilks -
kerroin

Paino      
[kg]

Jalkakyykky Penkkipunnerrus


